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AS muertes vlesiones gcurri-  guresa acerca de la frecuencia, distribucidn
das por accidentes de trafico vy factores de riesgo de estas leslones, asi co-
sonun grave problema de sa-  mo de la efectividad y eficiencia de las posi-
lud publicatanto en Espafiaco-  bles medidas preventivas,
mo en el resio del mundo. La El Centro Furepeo de Prevencion de Accl-
Orgenizacion MundialdelaSa-  dentes y Lesiones {Buropean Center for In-
Tud caleula que, en el mundo, hay mdsdeun  jury Prevention) de la Universidad de Nava-
millén de muertos anuales en accidentes e rrainvestiga enlos dmbitog dela salud pibli-
cireulacidn y entre 20 y 50 milloneamas con cay dela seguridad vial conlafinalidad de
herldaslo suficientemente gravescomopara  avanzar en este campo, Su objetivo es desa-
requerir ingreso hospitalario o generax dis-  rrollare mtegx ar.en las pz‘écmas habituales
capacidades permanentes. de os paiseseuropess Jos mejores progra-
Ante esta situacion, la Unidn Europeges-  mase mic,zatxvas politicas para reducir el mit-
tablecio el objetivo de reducir el nimero de - mero de lesiones por acei-
accidentes en carretera ala mitad, de 54.000 .dente de trifico. Y centra
& 27.000 entre 2001 vy 2010. Uno de los actos st actaacién en cuatro
dirigidos a concienciar ala poblacion dela dreas: investigacion, for-
importancia dela seguridad en las carrete- - ‘macién, comunicacidn v
ragy a dar visibilidad & las buenas practicas gostitn.
locales es la creacién del dia europeo de Se- - Lainvestigacidn, en con-
guridad Vial, Bi primero se celebrd en 2007y creto, abarea. Ios campos de
se centrd en la educacidn y el impacto del al- ia prevencion, los cuidados
eoholy las drogas sobre la conduccién. médicos y la rehabilitacion.
Elgepundo dia europeo de Seguridad Vial, Para ello, se utilizan herra-
gue acabamos de conmermorar, ha tenido - mientas multidisciplinares
garen Paris, en el Fspace Grande Arche de La - extraidas - de. diferenies
Defense, dirigido a todos los ciudadanocs eu- ca‘fnpos comolasalud piblica, la medicina, la
ropeos, y con ellema La Seguridad Vialen mgemerm, los medios de comunicacion, Ia
nuestras cludades. Setrata deuns materiade  economiayelderecho.
gran importancis, ya que un porcentaje alto Las actividades de este centro servirdn de
de los accidenies ocurre en dreas urbanas, estimulo para el cambio en actifudes y com:-
afectando normalmente alos usuarios mds  portamientos relacionados con la preven-
vulnerables de lns vias: los peatones, Bn Es-  cidndelesiones,en concreto, aquellas précti-
pafia, los accidentes de trafice con victimas  cas vy politicas relacionadas con los acciden-
en zona urbana representaron en 2007 casi tes de trdfico. Asimismo, proporcionardn el
el 0% del total de accidentes de tréficeccon  liderazgo necesario p’a’ra facilitar unared
victimas. De los 100.508 siniestros con victi-  multidisciplinar que sirva de herramienta
mas en 2007, 50,688 fueron deniro de zonss  para tronsformar la investigacion en politi-
urbanas. casy pricticas efectivas dentro de Europu
I.as lesiones por accidente son predeci-
Lies y prevenibles por medio de cambios en
elentornoyenelcomportamiento, bienatra- Maria Segui-Bomez es profesora det departamento
vés de leyes, educacidn o desarrolloyusode  de Medicina Preventiva y Salud Piblica, directora
tecnologias, La salud piblica ofrece unmar-  del Eurapen Center for Injury Prevention de la
co concepiual inico parg la investigacién ri-  Universidad de Navarra
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